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Was?

Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Personliche Hygiene

Héandereinigung

Griindliches und regelmaRiges
Handewaschen ist fest im Schul-
alltag zu integrieren.

- nach Betreten des Schulge-
bdudes

- vor dem Zubereiten von Spei-
sen, Essen

- nach dem Toilettengang

- nach Naseputzen

- nach Husten oder Niesen

- nach Kontakt mit Abfallen

- mindestens 20 bis 30 Sekunden die Seife
sorgfaltig auch zwischen den Fingern verrei-
ben

- Seife abwaschen und gut abtrocknen

- mit Einmalhandtiichern (Papier o. a.) ab-
trocknen

- Entsorgung der Einmalhandtiicher in Auf-
fangbehiltern

Flussigseife im Spender

Nutzung der Handwaschbe-
cken in den Unterrichtsrau-
men

Regeln gut sichtbar in allen
Sanitdrbereichen

Beschdftigte in Schule
Schiiler/innen
Auszubildende
schulfremde Personen

Hygienische
Héndedesinfektion

- sofort nach Betreten des
Schulgebaudes

- nach Kontakt mit Kérperflis-
sigkeiten, Urin oder Stuhl (z. B.
bei Hilfestellung akut Erkrank-
ter),

- nach Ablegen der Schutzhand-
schuhe

- bei Bedarf

Handdesinfektionsmittel nach Gebrauchs-
anweisung anwenden

- an allen Zugangen zum Schulgebdude und
zur Sporthalle fest montiert

- in PC-Raumen

- bei Verunreinigung von Flachen mit Kor-
perflissigkeiten, Urin oder Stuhl: gezielte
Desinfektion nur mit Gummihandschuhen
und mit einem Flachendesinfektionsmittel
getrdanktem Einmaltuch

Desinfektionsmittel mit Hin-
weis ,begrenzt viruzid”

Beschdftigte in Schule
Auszubildende
Schiiler/innen

Reinigungsfirma
Hausmeister

Niesetikette

Niesen und Husten

- moglichst in Wegwerftuch niesen oder

Belehrung: Einmalige Verwen-

Beschdiftigte in Schule

husten dung von individuelle mitzu- Schiiler/innen

- ist kein Taschentuch griffbereit, fuhrenden Taschentiichern

Armbeuge vor Mund und Nase halten

- groBtmoglichen Abstand zum Gegeniber

einhalten und sich abwenden
Handpflege nach Bedarf - auf trockenen Handen gut verreiben Individuell mitzubringen Beschdiftigte in Schule
Mund-Nasen- - im gesamten Schulbereich - grundsatzliche Pflicht zum Tragen einer personenbezogene MNB mit- | Beschdftigte in Schule
Bedeckung (MNB) Mund-Nase-Bedeckung im und auBerhalb bringen Auszubildende
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des Unterrichts

- wird ein Abstand von 1,5 m eingehalten,
kann auf Mund-Nase-Bedeckung verzichtet
werden.

- im schulischen Alltag sicherstellen, dass fiir
Lehrer und Schiiler regelmaBig das Absetzen
der Maske (,,zum Durchatmen”) erméglicht
wird:

* bei MNB nach ca. 2 Stunden ununterbro-
chener Tragedauer

* bei FFP2-Masken (KN95-Masken) nach ca.
75 Minuten ununterbrochener Tragedauer
—> ca. 30 Minuten Maskenpause

FFP2-Masken werden den
Lehrern durch das LaSuB auf
Antrag zur Verfiigung gestellt
Informationen fur Beschéftigte
- ,Hinweise zur Anwendung
von Atemschutzmasken” an
alle Lehrkrafte ausgegeben

Schiiler/innen
Schulfremde Personen

Schulgebaude

Informationen zum - taglich a) verstandliche Vermittlung der Schutz- zu a) Hinweisschilder, Aushdn- | Schulleitung
Schutz vor Covid-19 malnahmen ge, Informationsmaterial
im Schulgebdude b) Informationen auch fiir schulfremde Per- | zu b) Internetauftritt der Schu-
sonen erkennbar machen le, Aushdnge im Schulgebdude
Ein- und Ausgdnge - taglich - separate Eingdnge bei erstmaligem Schul- Schulleitung
besuch ausweisen
- Abstandsregelungen von 1,5 m einhalten
- Schulgelande nach Beendigung der Unter-
richts- bzw. Arbeitszeit sofort verlassen
Zugangsregelungen - taglich - Zugang nur fiir Personen ohne nachweisli- | Belehrung Schulleitung
fiir schulisches Perso- che SARS-CoV-2-Infektion (bzw. entspre- Klassenlehrer
nal und Schiiler chende Krankheitssymptome) gestattet Fachlehrer
- Schulgebdude nach der Unterrichts- und
Arbeitszeit sofort verlassen (Prasenzzeit der
Lehrenden so kurz wie moglich)
Betretungsverbot - taglich Betretungsverbot bei:

- Nachweislicher SARS-CoV-2-Infektion
- Mindestens 1 SARS-CoV-2-Symptom
(Fieber, Husten, Durchfall, Erbrechen,
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allgemeines Krankheitsgeftihl)

- Personlichem Kontakt zu nachweislich
mit SARS-CoV-2 infizierter Person in
den letzten 14 Tagen

- Aufenthalt in Risikogebiet auRerhalb
von Deutschland in den letzten 14 Ta-
gen

Zugangskontrolle fiir
schulfremde Personen

- taglich

- Zutritt von 02. — 30.11.2020 nur im Aus-
nahmefall

- schulinternes Verfahren zur Zugangskon-
trolle (Meldung im Sekretariat, Zutritt nur
mit MNB)

- Zeitpunkt des Aufenthaltes und Kontaktda-
ten werden bei einer Aufenthaltsdauer ab
15 Minuten im Sekretariat dokumentiert

Schulleitung
Sekretariat
Schulfremde Personen

Innerschulische Ver-
kehrswege / Flure

- taglich

- auf innerschulischen Verkehrswegen Ab-
standsregelungen einhalten

- Handkontaktstellen (Tirklinken, Griffe,
Bedienelemente von PC- und Kopiertechnik)
minimieren (Tlren ge6ffnet lassen)

- geeignete Tiren fir Liftung 6ffnen
(dadurch Vermeidung von Handkontakt und
Verbesserung des Luftaustauschs)

- Handkontaktstellen taglich mehrmals rei-
nigen

- desinfizierende Reinigungs-
mittel fiir Handkontaktstellen
- MNB ist zu tragen

Beschdiftigte in Schule
Auszubildende
Schiiler/innen

Unterrichtsraume

Liftung in Unter-
richtsraumen (Mini-
mierung der Anste-
ckungsgefahr durch
Aerosole und Tropf-
chen)

- taglich mehrmals
- regelmaRig

- Stof8- und Querliftung alle 20 Minuten fir
ca. 3 Minuten (alleiniges Ankippen von Fens-
tern ist nicht ausreichend)

- ggf. bei geeigneten Wetterbedingungen
Unterricht im Freien gestalten (UV-Schutz
beachten)

Beschdiftigte in der Schule
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich?
Abstandsempfehlung | - taglich - Empfehlung zum Mindestabstand von 1,5 - Entsprechende Anordnung Beschidiftigte in der Schule
fiir den Lehrerarbeits- m zwischen Lehrertisch und erster Reihe von Tischen und Stiihlen Auszubildenden

platz in Unterrichts- Schiiler/innen

rdumen

Empfehlung zur Grup- | - taglich - Unterricht vorzugsweise im Klassenver- Schulleitung
penabgrenzung band

Sozialrdaume

Lehrerzimmer - taglich Abstandsregelungen (1,5 m) Beschdiftigte in der Schule

- max. Anzahl von Personen im Raum
- Liiftung

Besprechungen

- entsprechend dem Turnus und
dem Bedarf

- moglichst keine Dienstbera-
tungen zwischen
02.-30.11.2020

Abstandsregelungen (1,5 m)
- max. Anzahl von Personen im Raum
- Luftung

Beschidiftigte in der Schule

Schiileraufenthalts-
raum

Abstandsregelungen (1,5 m)
- max. Anzahl von Personen im Raum

- Luftung

Nutzer, Hausmeister

Sanitarrdume
Handreinigung - taglich - Flissigseifenspender und Einmalhandti- Hausmeister,
cher an allen Waschbecken zur Verfiigung Reinigungsfirma
stellen
- Auffangbehdlter fiir Einmalhandtiicher zur
Verfligung stellen, regelmaRig leeren
Reinigung - taglich - Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken, - It. Reinigungsplan Reinigungsfirma
FuBboden reinigen - desinfizierendes Reinigungs-
mittel
Abstandsregeln - taglich - Mindestabstand von 1,5 m bei Nutzung der Beschidiftigte in der Schule

Sanitareinrichtungen

- Tragen der MNB

- max. Anzahl von Personen, die sich gleich-
zeitig im Sanitarbereich aufhalten durch
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich?
flexible Pausenzeiten
MafBnahmen bei Hy- - bei Bedarf - Unterstitzung bei Schultrager, Schulrefe- Schulleitung
gienemangeln rent und ggf. Gesundheitsamt einfordern
Sport
Sportunterricht - taglich - Bei Zutritt zur Sporthalle Handehygiene, Beschidiftigte in der Schule
-desinfektion Hallenwart
- Abstandsregelungen einhalten oder MNB
tragen
- Vermeidung von Hand- und Kérperkon-
taktstellen
- wenn moglich im Freien durchfiihren
- Liften der Sporthalle sowie der Sanitar —
und Umkleiderdume
- Desinfektion von Sportgeraten nach Benut-
zung
- Bis 30.11.2020 kein Schwimmunterricht
Arbeitsmittel
Vermeidung von - taglich - Zuweisung von Arbeitsmitteln personenbe- | - Desinfektionsmittel mit Hin- | Beschdftigte in der Schule
Ubertragungswegen zogen weis ,begrenzt viruzid“

tiber Arbeitsmittel

- sachgerechte Reinigung/Desinfektion nach
gemeinsamer Nutzung von sensiblen Kon-
taktflachen (z.B. Mikroskope, Schutzbrillen,
PC-Technik)

- Einmal-Tiicher zum Trocknen

Pausen und AuRenbereich

Beaufsichtigung

- taglich

- Aufsicht an veranderte Situation anpassen
- Vermeidung unbeaufsichtigter Bereiche im
AuBengeldnde

- Fensterbereiche kontrollieren (z.B. beim
Luften)

Beschdiftigte in der Schule

Speiserdume

- taglich

Hygieneregeln gemaR aktueller Allgemein-
verfligung
- Transparente Abtrennung zur Essensaus-

Betreiber der Cafeteria
Reinigungsfirma

ZAGS GmbH

5




Was?

Wann?
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gabe
- Keine Selbstbedienung

Personaleinsatz

allgemein

- taglich

- Abklarung von Verdachtsfallen

- schulisches Personal mit SARS-CoV-2-
ahnlichen Symptomen sollte Covid-19-Test
durchfiihren lassen

- Hinweis auf Angebot zu wochentlichem
Covid-19-Test (Freistaat Sachsen)

- schulinternes Verfahren zur
Abkldarung von Verdachtsfallen

Schulleitung
Beschdftigte in der Schule

Risikogruppen

- taglich
- nach Bedarf

a) Unbedenklichkeitsnachweise fiir Perso-
nen mit SARS-CoV-2-ahnlichen Symptomen
b) Beachtung von Risikogruppen bei Perso-
naleinsatzplanung

c) individuelle Bewertung von Risikofaktoren
fur Risikogruppen bei Bedarf durch Betriebs-

oder Hausarzt
d) Schwangere dirfen nicht im Prasenzun-
terricht eingesetzt werden.

Beschdiftigte in der Schule
Betriebs- oder Hausarzt

Erste Hilfe

Erste Hilfe und Eigen- | - taglich - Ersthelfern Mittel zum Eigenschutz zur Schulleitung
schutz - nach Bedarf Verfuigung stellen (Atemschutz mind. FFP2, Beschdftigte in der Schule
Schutzbrille) Ersthelfer
- Herzdruckmassage und notfalls auf Beat- Auszubildende
mung verzichten Schiiler/innen
- Beatmungsmaske zur Verfiigung stellen
- Ersthelfer informieren
Unterweisungen
Hygieneunterweisun- | Schiiler: Belehrungen fiir Lehrende, nichtpadagogi- Aktenkundige Belehrung Schulleitung

gen

- zu Schuljahresbeginn und an-
lassbezogen im laufenden Schul-
jahr

Lehrer:

- mindestens 1mal im Schuljahr

sches Personal, Schiiler

- Inhalte: Abstand, Hindewaschen, Begri-
Bung ohne Korperkontakt, Husten- und Nie-
setikette, sachgerechter Umgang mit MNB,
Luftung)

Beschdftigte in der Schule
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Information der Sorgeberechtigten und
Ausbildungsbetriebe liber das Hygienekon-
zept

Biologische Arbeitsstoffe

Reinigung - entsprechend dem Erfordernis | - bei Verunreinigung von Flachen Kérper- Schutzhandschuhe tragen, Reinigungsfirma
flissigkeiten, Urin oder Stuhl: gezielte Desin- | nach ablegen Hinde desinfi- Hausmeister
fektion nur mit Gummihandschuhen und zieren (siehe auch Punkt Han-
einem mit Flachendesinfektionsmittel ge- dedesinfektion)
tranktem Einmaltuch

AuBerschulische Veranstaltungen

AuBerschulische Ver- | Vom 02.-30.11.2020 Keine Durchfiihrung von Schulleitung

anstaltungen

- ein- und mehrtadgigen Schulfahrten im
Inland

- eintagigen Schulfahrten in die Tschechi-
sche Republik und nach Polen

- schulischen Veranstaltungen innerhalb
und aulRerhalb von Sachsen

- Fahrten im Rahmen von Fort- und Ausbil-
dung im Ausland

Beschdiftigte in der Schule

Berufsbildende Schu-
len und Fachober-
schulen

Vom 02.-30.11.2020

Durchfiihrung von Berufspraktika, berufs-
praktischer Ausbildung und fachpraktischer
Ausbildung unter Beachtung der Hygienere-
geln weiterhin moglich

MNB = Mund-Nase-Bedeckung

Datum der Erstellung/Aktualisierung:

Datum Erstunterweisung der Beschéftigten in der Schule:

Unterschriftliche Bestatigung Schulleitung:
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